
Grâce à son expérience unique et l’excellente
qualité de son travail, Sonia est très sollicitée par
les clients pour qu’elle les conseille sur leurs
projets et transactions les plus complexes et à
haute visibilité.

Reconnue pour ses connaissances sectorielles et son approche axée sur le

client, Sonia oriente principalement sa pratique sur les marchés financiers,

les fusions et acquisitions, la réglementation des valeurs mobilières et des

services financiers, et les produits d’investissement. À titre d’associée

principale au sein du groupe de Droit des affaires du bureau de Montréal et

de co-leader du groupe des Enjeux stratégiques en matière de facteurs

environnementaux, sociaux et de gouvernance (ESG) et de durabilité, Sonia,

avec l’appui de son équipe, et ses connaissances en matière de facteurs

ESG, apporte au client son expertise pour chaque projet et transaction.

Sonia donne des conseils à des sociétés ouvertes, à des institutions

financières et à divers intermédiaires financiers en matière de financement

d’entreprises, d’opérations de restructuration et de fusion et acquisition, de

gouvernance d’entreprise et d’exigences en matière de conformité. Elle

fournit également des conseils pratiques et judicieux à des courtiers et des

conseillers en services financiers, à des gestionnaires de fonds, ainsi qu’à

des chambres de compensations et d’autres entités réglementées, sur les

questions de réglementation des valeurs mobilières, des dérivés (négociés

en bourse et hors cote) et des produits d’assurance et d’investissement,

plus particulièrement à l’égard de produits financiers tels que des

instruments de placement collectif, des fonds d’investissement (au Canada

et à l’étranger), des titres d’emprunt structurés visés par un placement et

des services de négociation et de compensation.

Très engagée dans la collectivité, Sonia est membre du Comité consultatif

sur les dérivés de l’Autorité des marchés financiers du Québec, et donne des

cours sur les fusions et acquisitions et le droit des valeurs mobilières et des

instruments dérivés à la Faculté de droit de l’Université McGill, de

l’Université Laval et de l’Université d’Ottawa. Sonia a aussi été pendant plus

de 10 ans, présidente, au niveau national, du McCarthy Tétrault’s Annual

Disclosure &Governance Seminar pour des entreprises publiques. De plus,

Sonia J.
Struthers
Associée

Montréal

sstruthers@mccarthy.ca

t. +1 514-397-4232

Sonia J.
Struthers 
Associée

Montréal

sstruthers@mccarthy.ca

t. +1 514-397-4232

Admission au barreau

Ontario 1994

Québec 1988

Faculté de droit

McGill University

Domaines de pratique

Marchés des capitaux

Sociétés ouvertes

Réglementation des valeurs mobilières

Fusions et acquisitions

Secteurs d'activité

Produits dérivés

Réglementation des valeurs mobilières

et des produits financiers

Capital-investissement et

investissements

Assurance et réassurance

Groupe Caisses de retraite

Enjeux stratégiques

ESG et durabilité



elle est membre du conseil d’administration et présidente du comité des

ressources humaines du Projet prospérité, un organisme de bienfaisance

enregistré qui a été fondé pour faire la promotion des progrès économiques

visant les femmes canadiennes.

Sonia a obtenu un baccalauréat ès arts (philosophie) du Vassar College et un

diplôme en droit civil (B.C.L.) et en common law (LL. B.) de l’Université

McGill. En 2023, elle a obtenu le certificat « Climate Change Policy and

Practice » de l’Université de Toronto. Sonia a été admise au Barreau du

Québec en 1988 et au Barreau de l’Ontario en 1994.

Prix et distinctions

Chambers Canada

Leading Lawyer: Investment Funds

The Canadian Legal Lexpert Directory

Leading Lawyer: Corporate Commercial Law; Investment Funds & Asset

Management - Investment Funds; Corporate Mid-Market

The Legal 500 - Canada

Recommended: Insurance

Lexpert Special Edition: Finance and M&A

Leading Lawyer

Best Lawyers in Canada

Leading lawyer in the area of securities law

Acritas Stars

"Stand-out lawyer"

Martindale-Hubbell Directory

Leading lawyer
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Mandats récents

Power Sustainable Lios lance le fonds Lios Fund I LP

10 juin 2022

Cogeco Communications annonce un placement privé de billets de

premier rang garantis de 500 M$ à 2,991 %

20 septembre 2021

Transcontinental Inc. conclut un placement privé de 250 M$ CA.

12 juillet 2021

La Corporation de Sécurité Garda World réalise un placement privé de

500 M$ US en billets de premier rang

1 juin 2021

Publications récentes

L’autorité de réglementation prudentielle du Québec publie une ligne

directrice sur la gestion des risques liés aux changements climatiques

22 janvier 2024

Résumé : Sharp c. Autorité des marchés financiers

15 janvier 2024

Le BSIF publie une version à l’étude de sa méthode d’analyse des

scénarios climatiques

4 décembre 2023

Les Autorités canadiennes en valeurs mobilières proposent des

modifications au régime de prospectus préalable pour les émetteurs

établis bien connus

20 octobre 2023

Événements

Série – Comment s’y retrouver quand il s’agit d’ESG et de durabilité?
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20 septembre 2023

La rétention et la promotion des femmes au sein de la profession

juridique – La suite

13 octobre 2021
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